
 
Regelwerk für die Mensa | „Mensa-Check“  
 
 

Die Mensa ist ein Ort, an dem wir essen, entspannen und uns in angenehmer Atmosphäre unterhalten. 
 
Damit sich alle wohlfühlen, gilt: 
 
Allgemeines Verhalten 

• Wir verhalten uns in der Mensa rücksichtsvoll, ruhig und ordentlich. Wir gehen statt zu rennen, sprechen in 
angenehmer Lautstärke, bewegen uns respektvoll und fair und waschen uns vor dem Essen die Hände. 

• In der Grundschule nutzen wir die Mensa, wenn wir im Ganztag (GT) oder in der Schulkindbegleitung (SB) 
angemeldet sind. 

• In den weiterführenden Schulen nutzen wir die Mensa, wenn wir ein bestelltes Mittagessen erhalten oder selbst 
mitgebrachtes Essen verzehren möchten. 

• Wir betreten die Mensa ohne gebuchtes Mittagessen nur mit Erlaubnis der Schulleitung und unter Aufsicht durch 
die Schule. 

• Wir bleiben bei Krankheit (z. B. Durchfall, Erbrechen oder ansteckender Erkrankung) zu Hause, damit alle gesund 
bleiben. Offene Wunden decken wir vor dem Betreten der Mensa ab. 

 

Nutzung von mobilen Endgeräten 
• Wir stellen das gemeinsame Essen und Gespräch in den Mittelpunkt und nutzen deshalb keine elektronischen 

Geräte wie Handys, Tablets, Laptops, Kopfhörer oder Lautsprecher in der Mensa. 
• Wir fotografieren, filmen, telefonieren oder hören keine Musik in der Mensa. 

 

Umgang mit dem Mobiliar 
Damit die Mensa ein schöner Ort für alle bleibt: 

• Wir gehen sorgfältig mit Tischen, Stühlen und allen Einrichtungsgegenständen um. 
• Wir lassen Geschirr und Mobiliar im Mensa-Bereich, damit alles vollständig und ordentlich bleibt. 
• Nach dem Essen stellen wir unsere Stühle ordentlich zurück und verlassen unseren Platz sauber. 
• Wenn etwas beschädigt oder verschmutzt ist, informieren wir sofort eine Aufsichtsperson, damit schnell geholfen 

werden kann. 

 
Essensausgabe / Mitnahme von Speisen 

• Wir melden uns bei den Aufsichtskräften, wenn wir unseren Mensachip zur Essensabholung vergessen haben. 
Wir bringen unseren Chip aus organisatorischen Gründen immer mit. 

• Wenn wir einmal vergessen haben, ein Essen zu bestellen, aber genügend Guthaben auf dem Mensakonto haben, 
melden wir dies bei den Aufsichtskräften. Bei Verfügbarkeit zusätzlicher Essensportionen können wir am 
Terminal nachbestellen – eine Garantie gibt es leider nicht. 

• Wenn wir ein Essen bestellt haben, dürfen wir einmal Nachschlag bei den Beilagen nehmen. 
• Wir essen gekochte und zubereitete Speisen in der Mensa. 

• Unbearbeitetes Obst (z. B. Apfel) oder originalverpackte Speisen (z. B. Joghurt) dürfen wir auf eigene 
Verantwortung mitnehmen. 
 

Ordnung und Sauberkeit 
Damit die Mensa sauber und einladend bleibt: 

• Wir bringen Tabletts, Geschirr, Besteck und Gläser selbstständig zur vorgesehenen Rückgabestelle. 
• Wir werfen Abfälle in die passenden Mülleimer. 
• Wir verlassen unseren Essplatz ordentlich und sauber. 
• Bei Bedarf reinigen wir unseren Platz mit den bereitgestellten Utensilien, damit sich alle beim Essen wohlfühlen. 

 

Allgemeine Hinweise 
• Wir folgen den Anweisungen des Mensa- und Aufsichtspersonals respektvoll – sie sorgen dafür, dass alles gut 

funktioniert. 
• Wenn wir uns wiederholt nicht an die Mensa-Regeln halten, können wir vorübergehend von der Nutzung 

ausgeschlossen werden. 
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